Efésios 5.22-33: O Discipulo e a familia

O discipulado de Cristo alcanga a vida familiar quando ma-
rido e mulher submetem seu relacionamento ao senhorio de
Cristo, vivendo seus papéis a luz do amor sacrificial e da san-
tidade com que o prdoprio Cristo ama sua Igreja.

Objetivo

Mostrar que a familia ndo é uma area separada da vi-
da cristd, mas um dos lugares mais concretos onde o dis-
cipulado se manifesta, amadurece e € provado, especi-
almente por meio da submissdo a Cristo, do amor sacri-

ficial e da busca pela santidade.

Mensagem central

Um casamento verdadeiramente alcancado pelo dis-
cipulado de Cristo nao é organizado em torno da satisfa-
cao individual, mas em torno do senhorio de Cristo, de
modo que marido e mulher aprendam a amar, servir e

cuidar um do outro segundo o padrao do evangelho.



Introducao

Paulo ndo comeca o casamento pela divisao de tare-
fas. Comeca pelo Espirito e pelo temor de Cristo: “en-
chei-vos do Espirito” e “sujeitando-vos uns aos outros no
temor de Cristo” (Ef 5.18,21). S6 entdo fala a esposas e
maridos. O lar, neste texto, ndo € um anexo do discipu-
lado. E um dos lugares em que se vé se Cristo de fato go-
verna.

A convivéncia didria nao deixa a imagem publica em
pé por muito tempo. Egoismo, impaciéncia, controle e a
recusa de perdoar aparecem em casa antes de aparece-
rem no pulpito. Por isso Efésios 5.22-33 ndo é um manu-
al de etiqueta doméstica. E a nova humanidade em Cristo
aplicada a mesa, ao quarto, as decisOes e as feridas que
s o conjuge conhece.

As instrucOes conjugais nao surgem isoladas. Estdo
dentro da vida transformada pelo evangelho, sob o

mesmo Senhor que rege a igreja.



Narrativa e contextualizacao

Efésios descreve a salvacdo, a unido de judeus e gen-
tios e a nova identidade em Cristo. Em 4.1 Paulo chama
os crentes a andarem de modo digno da vocagao. Os ca-
pitulos seguintes levam essa caminhada a verdade, a ira,
ao trabalho, a palavra, ao perdao, a sexualidade, a sabe-
doria e a vida no Espirito. O casamento entra nessa lista.
Nao é excecao.

O mundo do primeiro século conhecia casas forte-
mente hierarquizadas. Paulo usa categorias reconheci-
veis e as reconfigura. O marido deve amar “como Cristo
amou a igreja e a si mesmo se entregou por ela” (Ef 5.25).
O centro ndo é o privilégio masculino. E a cruz. Ele n3o
recebe licenca para exigir enquanto permanece centrado
em si. E chamado a entregar-se. A esposa néo é objeto de
uma lideranca genérica. E aquela a quem o marido deve

amar, cuidar e servir segundo o padrao de Cristo.

Dietrich Bonhoeffer insistiu que o relacionamento
com o outro ndo se constroi a partir das expectativas
pessoais, mas a partir de Cristo. O casamento cristao

deixa de ser projeto de auto realizacdo. A pergunta deixa



de ser s6 “o que recebo?” e passa a ser “como a uniao

com Cristo muda o modo como trato esta pessoa?”.

Trés verdades sobre o discipulo e seu relacionamento
familiar: o casamento estd debaixo do senhorio de Cris-
to, o amor sacrificial é o padrao do marido, e a unido
conjugal tem seu padrdo a luz do relacionamento de

Cristo e da Igreja.

1. O discipulo coloca o casamento debaixo do senhorio
de Cristo — Efésios 5.22-24

“As mulheres sejam submissas ao seu préprio mari-
do, como ao Senhor” (Ef 5.22). O peso esta em “como ao
Senhor”. A relacdo com o marido nao sai da esfera de
Cristo. O v. 21 impede que se leia a passagem como infe-
rioridade ontologica: a submissao cristd nasce do temor
de Cristo, ndo de menor dignidade. O discipulo ja nao se

pertence.

Dois erros opostos precisam cair. O primeiro trans-
forma “cabeca” em licenca para controle ou abuso. O
contexto nao autoriza isso. O segundo apaga qualquer

diferenca de responsabilidade para tornar o texto aceita-



vel. Paulo atribui ao marido um encargo particular. Esse
encargo soO se entende a luz do padrao que vem a seguir:

Cristo.

Sem uma autoridade acima dos dois, cada um trans-
forma as préprias expectativas em lei do lar: dinheiro,
filhos, descanso, intimidade, decisdoes. O senhorio de
Cristo interrompe essa conta. O marido nao pode dizer
“faca o que quero porque sou o marido”. A esposa nao
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pode dizer “permaneco s60 enquanto minhas necessida-
des forem atendidas”. Ambos respondem ao mesmo Se-

nhor.

Christopher J. H. Wright lembra que pertencer a
Deus reorganiza a vida inteira. Cristo ndo é um compar-
timento religioso que deixa a casa intacta. E Senhor da
conversa, da briga, do orcamento, da educacao dos fi-
lhos e do modo de lidar com a prépria limitacao.

Aplicacdo: O primeiro teste ndo é quanta Biblia ha
sobre a mesa, mas quem governa a casa. Fala-se de lide-
ranca e se exerce controle. Fala-se de submissao e se usa

a palavra como cobranca. O discipulado comeca quando



o casal deixa de ajustar o outro aos seus desejos e passa a

perguntar como obedecer a Cristo naquela relacao.

2. O discipulo aprende a amar segundo o padrado sacri-
ficial de Cristo — Efésios 5.25-30

“Maridos, amai vossa mulher, como também Cristo
amou a igreja e a si mesmo se entregou por ela” (Ef 5.25).
Paulo poderia ter fundado a responsabilidade em costu-
me ou poder. Funda-a na cruz. Cristo ndo amou a Igreja
porque ela era perfeita. Entregou-se para santifica-la.
Lideranca cristd se mede pela disposicdao de usar forca,
tempo e recursos em favor da esposa, nao pelo nimero
de decisdes tomadas. A forma da autoridade € a forma da

cruz.

Cristo se entregou “para que a santificasse... lavando-
a com a agua pela palavra” (Ef 5.26). O marido nao é sal-
vador. S6 Cristo santifica. Na providéncia de Deus, po-
rém, o casamento pode ser lugar de encorajamento, cor-
recdo e crescimento. Jerry Bridges insiste que a graca
nao cancela a responsabilidade; produz vida conformada

a vontade de Deus. Em casa isso significa mais do que



conforto emocional. Significa que o egoismo é confron-
tado, a paciéncia é treinada e o orgulho aparece sem mi-

crofone.

Quem ama a esposa a si mesmo se ama (Ef 5.28-29). A
légica nio é competicdo. E unido: alimentar e cuidar,
como Cristo faz com a Igreja. Zelo ministerial com des-
prezo doméstico é contradicdo. Formar discipulos sem
aprender a servir a mesa é discipulado incompleto. A
familia vé o carater sem palco.

Aplicacao: O marido pergunta que tipo de lideranca
exerce: a presenca produz seguranca ou medo? A pala-
vra orienta ou humilha? Protege ou controla? A esposa
pergunta como a submissdo a Cristo aparece no casa-
mento. Submissao biblica nao é siléncio diante do peca-
do, tolerdncia ao abuso nem apagamento da pessoa. E

dignidade, sabedoria e cooperacdo sob o senhorio de

Cristo.



3. O discipulo aprende a viver o casamento a luz da
unido entre Cristo e sua Igreja — Efésios 5.31-33

Paulo cita Génesis 2.24: o homem deixa pai e mae,
une-se a mulher, e os dois se tornam uma sé carne. Em
seguida: “Grande é este mistério, mas eu me refiro a
Cristo e a igreja” (Ef 5.32). O casamento humano néo é o
centro do pardgrafo. Cristo e a Igreja sdo. A unido conju-
gal recebe interpretacao a partir do Noivo e da noiva.

Mistério, aqui, ndo é enigma insoltvel. E realidade
outrora oculta e agora revelada. A linguagem nupcial da
Escritura aponta para a fidelidade do Redentor. Quando
o casal perdoa, serve e permanece, testemunha, ainda
que de modo imperfeito, o evangelho. Quando o lar é
marcado por manipulagdo, violéncia ou desprezo, con-
tradiz o que deveria representar. O marido nao se torna
um “Cristo” doméstico. Olha para Cristo como modelo.

Ambos vivem diante do Ginico Senhor do casamento.

Paulo desce do mistério para a rotina: ame a esposa
como a si mesmo; a esposa respeite o marido (Ef 5.33). O
discipulado mora nas decisoes pequenas: ouvir antes de

responder, pedir perdao, recusar humilhacao, servir



quando seria mais comodo ser servido, falar a verdade
sem crueldade, ndo usar o passado como arma. Criancas
interpretam o evangelho também pela atmosfera da ca-
sa. Culto doméstico sem reconciliacdo ensina outra dou-
trina.

Aplicacdo: O objetivo nio é s permanecer juntos. E
honrar a Cristo juntos: pecado confrontado com graca e
verdade, perddo praticado, amor visivel. Discipular a
familia n3o se reduz a versiculos na parede. E deixar o
evangelho organizar conversa, conflito, dinheiro, hospi-

talidade e sofrimento.

O Evangelho e o Messias no texto

Antes de qualquer exigéncia ao casal estd a entrega de
Cristo: Ele amou a igreja e a si mesmo se entregou. Paulo
nado diz “sejam excelentes conjuges para serem aceitos”.
Diz: aqueles que ja foram alcancados pela graca apren-
dem a viver com essa identidade. Obediéncia é fruto, ndo
preco.

Cristo € o Noivo que ndo esperou a Igreja ficar digna

para amar e se entregar. Entregou-se para santifica-la,



ou seja, o fruto é o resultado do que Cristo fez primeiro.
Na cruz, esta o amor que ndo usa o outro. Na ressurrei-
cdo, a entrega que ndo termina em derrota. Nenhum
conjuge pode ocupar o lugar de Salvador. Quando se exi-
ge do outro identidade, satisfacdo e seguranca definiti-
vas, o lar vira cobranca. A graca acaba. O evangelho li-
berta dessa exigéncia impossivel. Perdoados, podemos
perdoar. Amados, podemos amar e servir sem transfor-
mar o servico em divida. A esperanca nao depende da

perfeicdo do outro.

Familia discipulada ndo é familia sem conflito. E fa-
milia sob Cristo, onde gente imperfeita pratica arrepen-

dimento, verdade e esperanca.

Conclusao

Efésios 5 ndo deixa a casa fora do senhorio de Cristo.
Coloca o lar sob 0 mesmo Senhor da Igreja, mede a auto-
ridade pela cruz e 1€ a unido conjugal a luz do mistério

maior.

A pergunta ttil ndo é s6 se o casamento “funciona”. E

se esta sendo formado por Cristo. Quando ele deixa de



ser sO 0 nome pronunciado em casa e passa a governar a
casa, a familia deixa de ser apenas o endereco do disci-

pulo. Torna-se um dos lugares em que Cristo o forma.



